
 
Программа «Оздоровительная» 

 

№ п\п Виды и наименование процедур 
Количество 

процедур 21 день 

1 
Прием врача-терапевта амбулторный лечебно-

диагностический  
1 

2 
Терренкур, утренняя гигиеническая гимнастика, 

скандинавская ходьба 
21 

3 Механотерапия (групповое занятие) 10 

4 Воздействие климатом 21 

5 Фитотерапия 15 

6 Питьевое лечение минеральными водами 63 

7 Медикаментозное лечение  по показаниям 

 


