
 
Лечение по путевке «Программа восстановления после COVID – 19» 

ЛПУП Санаторий «Родник» 
 

Наименование услуги 
14 дней 

Кол-во процедур 

Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-

диагностический первичный 
1 

Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-

диагностический повторный 
2 

Электростимуляция нервной и мышечной ткани (1-2 поля) 5 

Ванна индивидуальная, суховоздушная углекислая + 

Ванна индивидуальная, пенно-солодковая 
5+5 

Классический массаж грудной клетки 6 

Коктейль кислородный (1 порция) 10 

Спелеотерапия (лечение в условиях микроклимата 

естественных и искусственных соляных копей, пещер - 

мелкодисперстная аэрозоль солей натрия, кальция, калия) 

40 минут 

6 

Светотерапия «БИОПТРОН» (1 ед.) 5 

Ингаляция индивидуальная лекарственная 6 

ЛФК (групповое занятие) или ЛФК в плавательном 

бассейне (групповое занятие) 
4+4 

Питьевое лечение минеральной водой 14 

Спирография 1 

Забор крови из вены 1 

Клинический анализ крови: общий анализ, лейкоформула, 

СОЭ  
1 

Анализ мочи общий (анализ мочи с микроскопией осадка)  1 

D-димер 1 

ЭКГ, регистрация в 1 - 3 отведении для оценки ритма 

(дополнит. к основной ЭКГ) с врачебным анализом 
1 

Консультации узких специалистов (аллерголога-

иммунолога) 
1 

Протромбин, МНО (протромбиновое время)  1 

АлАТ (Аланинаминотрансфераза)  1 

АсАТ (Аспартатаминотрансфераза)  1 

  
 


