
 
 

 

Программа «Женское здоровье» 

Программа способствует реализации главного предназначения женщины – обрести 
счастье материнства. 

Программа успешно используется при лечении воспалительных и гормонально-зависимых 
заболеваний (эндометриоз, мастопатия), нередко являющихся причиной бесплодия, а 
также в лечении опухолевых заболеваний (миомы матки) и других. 

Показания для лечения 

Программа разработана с учётом современных методов лечения и оздоровления. 
Предусматривает продолжительность курса 14, 18 или 21 день. Доказала свою 
эффективность при следующих проблемах: 

• хронические воспалительные заболевания женской половой системы; 
• нарушение менструального цикла, патологический климакс, половой 

инфантилизм; 
• спаечные процессы; 
• cпаечная болезнь малого таза 
• эндометриоз, мастопатия, фибромиомы матки; 
• бесплодие; 
• реабилитация в послеоперационный период. 

Ожидаемый эффект от лечения по программе «Женское здоровье» 

Программа «Женское здоровье» предназначена для профилактики и лечения широкого 
спектра гинекологических заболеваний, позволяет: 

• нормализовать гормональный фон; 
• улучшить эмоциональное состояние и качество жизни; 
• сформировать стойкую ремиссию при заболеваниях мочеполовой сферы; 
• повысить шанс избавиться от бесплодия; 
• стимулировать процессы микроциркуляции и метаболизма; 
• оптимизировать биоритмы; 
• укрепить иммунную систему. 

Комплексная оздоровительная программа начинается с приёма врача, изучения истории 
болезни, назначения дополнительного медицинского обследования. Это позволяет 
утонить диагноз, выявить природу заболевания и назначить наиболее эффективное 
лечение. 

Основные методики программы включают использование ванны и орошений углекисло-
сероводородной водой, аппликации с тамбуканской грязью, микроклизмы, 
физиопроцедуры, массаж. 



 
 
В санатории работают врачи-гинекологи высшей квалификационной категории. Наши 
гостьи получают самую квалифицированную помощь. Перед бронированием путёвки 
рекомендуется связаться с нашими специалистами для уточнения противопоказаний и 
даты начала лечения с учётом фазы менструального цикла. 

 


