
 
 

 

Программа «Онкореабилитация «Поддержка»» 

 

Основной целью программы «Поддержка» является предупреждение развития 
патологических процессов, приводящих к временной или стойкой 
утрате трудоспособности, сокращение сроков реабилитации и с помощью применения 
методов современной реабилитации. 

Программа ориентирована на: 

• женщин после радикального лечения рака молочной железы (после мастэктомии) 
1-3А стадии заболевания; 

• пациентов после радикального лечения рака легких (3 клиническая группа). 

Курс восстановительной медицины и психологической реабилитации онкобольных и их 
родственников «Поддержка» предусматривает предоставление реабилитационных услуг 
путем внедрения в реабилитационный процесс комплексных психокоррекционных 
программ и методик восстановительной медицины, направленных на адаптацию 
пациентов к новым условиям жизни. 

Курс «Поддержка» включает организацию практических занятий и реабилитационных 
мероприятий при отсутствии противопоказаний. Продолжительность цикла реабилитации 
– 14 суток с ежедневными занятиями. 

Программа включает: 

• прием терапевта; 
• прием врача онколога; 
• индивидуальное занятие с психологом; 
• прием врача по лечебной физкультуре; 
• электросон; 
• циркулярный душ; 
• четырехкамерная ванна с минеральной водой; 
• аппаратная физиотерапия (хивамат, лимфовижн); 
• бассейн открытый; 
• ЛФК; 
• ингаляционная терапия травами, маслом; 
• спелеотерапия (соляная комната). 

 


