
 
 

 

Программа «Легкая походка» 

 

Программа «Легкая походка» направлена на лечение хронической венозной 
недостаточности, заболеваний сосудов нижних конечностей. 

Она включает в себя следующие процедуры: 

• приемы у врача-терапевта; 
• сухие углекислые ванны; 
• аппаратная физиотерапия Лимфовижн; 
• аппаратная физиотерапия Магнитотурботрон; 
• бассейн закрытый; 
• гидромассаж лечебный; 
• ЛФК; 
• ручной массаж; 
• гирудотерапия; 
• лечебная физкультура; 
• механомассаж стоп. 

После прохождение курса можно ожидать таких эффектов, как: 

• улучшение периферического кровообращения; 
• улучшение эластичности сосудов; 
• снижение болевого синдрома; 
• снятие отечности конечностей. 

 
Длительность программы – 14 суток. 

 


