
 
 

Программа «Афродита» 

Описание программы Комплексная оздоровительная программа возвращает утраченное 

здоровье, существенно улучшает качество жизни женщины. 

Продолжительность 14 дней 

Применяемая методика Специализированная диагностика для обоснования проводимых 

методов лечения: комплексная лабораторная и ультразвуковая 

диагностика, Электрокардиограмма, общий анализ мочи 

Высокотехнологичные методы лечения гинекологических 

заболеваний программно- аппаратными комплексами общей и 

местной магнитенерании, а также электро- и лазеротерапии. 

Общеукрепляющие и лечебные методики санаторно-курортного 

лечения: 

• водолечение (бассейн, души) 

• местная физиотерапия 

• лечебная физкультура 

• массаж 

• фитотерапия 

• нарзанные ванны 

• грязевые вагинальные тампоны 

• гинекологическое орошение нарзаном 

• озонотерапия 

Первичный прием, наблюдение гинеколога-эндокринолога. 

Консультация, наблюдение терапевта 

Медицинские показания • Хронические цервициты 

• Кольпиты 

• Бактериальный вагиноз 

• Хронические воспаления придатков матки 

• Бесплодие 



 

• Спаечный процесс органов малого таза 

• Нарушения овариально-менструального цикла 

• Климактерический синдром 

Комплекс процедур назначается гинекологом после обследования, 

согласно показаниям, совместимости процедур в соответствии с 

принципами лечения выявленной патологии, либо с 

профилактической целью. 

Противопоказания • Онкологические заболевания и подозрение на них 

• Болезни кроветворной системы 

• Острые инфекционные заболевания 

• Туберкулез 

• Органические заболевания центральной нервной системы 

• Кровоточащая эрозия шейки матки 

• Полипы шейки матки 

• Маточные кровотечения 

• Беременность 

• Кистома и киста яичников 

• Пузырно-кишечно-влагалищные свищи 

• Предраковые заболевания  

 


