
 
 

Программа «Код молодости» 

Программа поможет грамотно и своевременно избавить организм от зашлакованности 

продуктами распада. 

Программа включает в себя: 

• Рацион 

• Фитотерапия 

• Бодифлекс и физиотерапевтические процедуры 

• Детоксикация 

• Диагностика 

• Очищение 

• Баротерапия 

• Акватерапия 

• Регенерация 

Процедуры программы: 

• Первичный приём врача КМ 

• Повторный приём врача КМ 

• Заключительный приём врача КМ 

• Забор крови из вены на анализ 

• Запись ЭКГ с расшифровкой 

• УЗИ брюшной полости 

• УЗИ почек 

• УЗИ щитовидной железы 

• Общий анализ крови 

• Общий анализ мочи 

• Гидроколонотерапия (МОК) 

• Барокамера 

• Компрессионная терапия 

• Спелеотерапия 

• Ванна «Очищение» 

• Ультразвуковая чистка лица 

• Маска для любого типа кожи 

• Гимнастика «Код Молодости» / скандинавская ходьба 

• Биохимический анализ крови (АСТ, АЛТ, ГГТ, ЩФ, билирубин общий, билирубин 

прямой, билирубин непрямой, креатинин, мочевина, глюкоза, липидный спектр) 

• Гормоны щитовидной железы (ТТГ, Т3 свободный, Т4 свободный) 

• Анализ крови на антитела (лямблиоз, описторхоз, аскаридозы) 

• Приём сорбентов 

• Клизма очистительная КМ 

• Измерение АД 

• Измерение уровня глюкозы 



 
• Приём пробиотиков 

• Приём травянных препаратов 

• Тюбаж КМ 

• Массаж Код Молодости (общий массаж) 

• Гидромассаж 

• Обёртывание Код Молодости 

• Надвенное лазерное облучение крови 

• Микротоковая терапия 

• Инфракрасная кабина 

Основные показания: 

• Сильное утомление и перепады давления 

• Избыточный вес и частые простудные заболевания 

• Мешки под глазами и серый цвет лица 

• Псориаз, кожные высыпания и пятна на коже и лице 

• Аллергия без особых причин и проблемы с кишечником 

• Боли в правом подреберье и повышенный уровень сахара в крови 

Противопоказания: 

• Острые заболевания или обострения хронических заболеваний 

• Онкологические заболевания 

• Сердечно-сосудистые заболевания в стадии декомпенсации 

• Беременность 

• Возраст старше 65 лет 


