
 
 

СПА-программа «Массаж» 
 

Массаж стимулирует работу внутренних органов, улучшает пищеварение, дает видимый 
косметический эффект состоянию кожи. 
Для лечебного эффекта можно делать как общий массаж, так и массаж отдельных частей 
тела.  

Наименование процедуры 
Время 

процедуры 
(мин.) 

Стоимость 
процедуры (руб.) 

Массаж лечебный классический 

Шейно – воротниковая зона 10 400 

Грудной отдел позвоночника 10 350 

Пояснично – крестцовая зона 10 300 

Массаж нижней конечности 10 450 

Массаж верхней конечности 10 450 

Массаж спины 30 1000 

Марутака (точечный массаж стоп) 10 300 

Массаж тазобедренного сустава 10 300 

Массаж спины у детей от 3 до 5 
лет 
Массаж спины у детей от 6 до 12 
лет 

10 
20 

300 
650 



 
 

Массаж ног у детей (обе 
конечности) от 3 до 5 лет 
Массаж ног у детей (обе 
конечности) от 6 до 12 лет 

10 
15 

300 
400 

Общий массаж у детей от 3 до 5 
лет 
Общий массаж у детей от 6 до 12 
лет 

20 
30 

500 
850 

Массаж общий классический 60 1900 

SPA – массаж тела 
релаксирующий 50 1600 

Массаж термотерапевтический на 
кровати «Нуга-Бест» 1 процедура 300 

Детензортерапия 45 250 

Массаж антицеллюлитный 

Талия, живот (с антицеллюлитным 
маслом) 30 1000  

Бедра, ягодицы (с 
антицеллюлитным маслом) 40 1200  

Спина, плечи (с антицеллюлитным 
маслом) 30 1000  

 

 


