
Профиль лечения 

Лечение специализируется на лечении системы кровообращения, нервной системы, 
органов опоры и движения, заболеваний верхних дыхательных путей. 
Медицинское отделение оснащено: 2 лечебных бассейна с минеральной водой, ванное 

отделение (хлоридные натриевые ванны, «жемчужные», ароматические, вихревые и 
другие ванны), 2 кабинета гидромассажа, кабинеты грязелечения, полостного 
грязелечения, электрогрязелечения, физиотерапии, синглетно-кислородной терапии, 
аромотерапии, 3 зала ЛФК, гинекологический кабинет, кабинет функциональной 
диагностики, клинико-диагностическая, биохимическая лаборатории, кабинет 
ультразвуковой диагностики, бювет привозной минеральной воды. 
 
1. Заболеваний сердечно-сосудистой системы: 
 

 ревматизм неактивной фазы (8-10 месяцев после обострения) 
 вегетососудистая дистония, гипертония не выше П-А стадии, эссенцмальная 

гипотония 
 сосудистые заболевания конечностей (не ранее 3-4 месяцев после острых 

явлений) 

2. Заболеваний опорно-двигательной системы: 

 последствия инфекционных неспецифических артритов, ревматоидный артрит, 
низкая и средняя степень активности, ФН 1-2, болезнь Бехтерева и другие 
спондилоартриты 

 болезни костей, мышц, суставов, связок, сухожилий, последствия травм 
 остеохондроз и нестабильность позвоночника, остеохондропатии 
 сколиотическая болезнь 1-2 степени, нарушение осанки 

3. Заболевания периферической нервной системы: 

 невриты, невралгии, болезни корешков и сплетений, нейродистрофический 
корешковый синдром 

 дискогенный пояснично-крестцовый радикулит со способностью больного к 
самостоятельному передвижению 

4. Заболевания органов дыхания: 

 хронические заболевания носоглотки и пазух, хронический тонзиллит вне 
обострения 

 хронический рецидивирующий бронхит в периоде ремиссии (без астматического 
компонента) 

 хроническая пневмония (не ранее 3-х месяцев после обострения) без 
бронхоэктазов и дыхательной недостаточности 

 бронхиальная астма гормононезависимая легкой и средней тяжести в периоде 
ремиссии 

5. Заболевания кожи: 

 нейродермит, псориаз, склеродермия с суставным синдромом, аллергические 
дерматозы, экзема, рубцы кожи и контрактуры суставов 

6. Заболевания мочеполовых органов: 

 гинекологические болезни у женщин и девочек 
 женское и мужское бесплодие 



 простатиты, уретриты 

7. Эндокринные заболевания: 

 ожирение 
 гипо- и гипертиреозы 

8. Оздоровление из зон радионуклидного загрязнения 

 


