
 

 

 

Оздоровительная программа 

ЗАБОТА О ЗДОРОВЬЕ 
 

 
 

ПРОЦЕДУРЫ, 
входящие в программу 

 

 
НАЗНАЧЕНИЕ 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЛЕЧЕНИЯ / КОЛИЧЕСТВО ПРОЦЕДУР 

7 дней 10 дней 14 дней 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

Прием врача-терапевта (первичный / повторный) 1/1 
— 

1/1 1/1 

Консультация узкого специалиста (первичная / повторная): 
невролог, кардиолог, дерматолог, травматолог-ортопед, 
гинеколог, уролог (по показаниям) 

 
— 

 
1 

 
2 

Экспресс-диагностика: глюкоза крови, МНО (по показаниям) — 1 1 

Функциональная диагностика: ЭКГ, РВГ, спирометрия 
(по показаниям) 

1 1 1 

ЛЕЧЕБНЫЙ КОМПЛЕКС 

Ванны с лечебными концентратами или Сухие углекислые 
ванны или Кедровая бочка или Лечебные души 
(циркулярный, Виши) 

 
3 

 
4 

 
6 

Аппаратная физиотерапия 1 вид на выбор: 
электролечение, УЗТ, магнитотерапия, лазеротерапия 

 
3 

 
4 6 

Ингаляции / КУФ зева 3 4 6 

Галоингаляции 3 4 6 

Аппаратный массаж на выбор: прессотерапия, 
Свинг-машина, массаж стоп, 
термомассажная кровать «Мигун» 

 
4 

 
5 

 
7 

Фитотерапия 7 10 14 

Кислородный коктейль 7 10 14 

 
 

Имеются противопоказания, необходимо проконсультироваться со специалистом 

 
+7 928 259-78-77 +7 (862) 444-09-11 

www.medbr.ru med@brsochi.ru clinic_bridge 

ФТ Сириус, пгт. Сириус, ул. Фигурная, 45 
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